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OcHoBHOe 2-X HegeILHOE MeHIO

IIKOJILHBIX 32BTPAKOB M 00€10B 111 00y4Jaomuxes B 1 CMEHY
1 -4 xnaccoBu 5 -11 KJIACCOB,

B TOM qucjae aas kareropuii MMC, OB3, U, netn yuactunkos CBO
Ha OCCHHe-3MMHHIi MePHo.

(Cpok peanmzaunun 01.09.2024-28.02.2025 r.)




OcHoBHoe (OpFaHH3OBaHHoe) MEHIO 17151 00y Yarommxcs 1-4 k. (7 no 11 JIeT)

OB3, 11, MMC, gern y4actHukoB CBO

Paunon: Wkoabuoe menro 1-4 kn

Hepens: 1 NOHeneNbHuK
Ne pen. Muuespie BELecTBa (r) OHepre-
Mpuem THILUH, HaHMeHOBaK e 6mona Macca nopuHu B X v THYECKAs UeHHOCTE (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3asTpak
198 Kamia MOJIOYHAs nineHHay 200/5 7,57 8,18 36,41 249.48
1 Yaii BHTaMHHH3UPOBaHHbI}] "Butonika" 200 6 24
Macno CJIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,1 66
Chip (nopummn) 15 3,48 4.4 0 54,6
Xne6 MIIEHHYHbI}] oborarieHHpyj BUTaMHHaMy gyig ZCTCKOro nurtanus 30 2 0,3 14,6 73
Dpykr 100 0,4 0,4 9,8 47
Hrtoro 33 3aBTpak 560 13,53 24,13 66,91 514,08
Ne peu. Tlpuem niuy, HauMeHOBaH e Gmioga Macca nopuun Muwentie BellecTsa (r) SHepreThueckay LeHHOCTD
3 K v {icqry
1 2 3 4 s 6 7
Oben
52 Lk 13 ceexcefi Kanycre ¢ kaprodenem co CMETaHOjj 250 1,89 10,77 9,08 140,79
82 PriGHEIe KOTJIeThl nog TOMaTHeIM coycom 90/20 11,82 9,38 16,49 193,69
215 Makaponupie H3NEIHS OTBapHkIe ¢ Macjiom 200 7,87 6 50,15 288,03
292 Komnor u3 Cyxodpykros 200 1,15 0,24 20,01 86,74
Xne6 NIIEHHYHp}] odoraieHHpyji BUTaMUHamu nyig ZETCKOro NUTayus 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prxanoii 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 33 O6en 820 26,84 27,01 122,48 848,01




Paunon: Wlkoasnoe menio 1-4 kn

Hepens: 1_srophuk

Ne pen. Mpuem nuum, HanMeHoBaHHe Omona Macca nopuun Muwessie Bewwecrsa (r) JHEPreTHYECKas LEHHOCTh
R K v (KKkan)}
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
95 Kapkoe 110-JI0MaLIHeMy 200 17,9 18,59 16,25 303,9
294 Yaii ¢ 1uMoHoM 1 caxapom 200 0,06 0,01 10,21 41,15
1 Xneb MmueHuYHbl 00oraleHHbIii BHTaMHHamn U151 TETCKOrO MUTAHUS 30 2 0,3 14,6 73
COK pPYKTOBbII1 200 1 0,2 20,2 86,6
Hroro 3a 3aBTpak 630 20,96 19,1 61,26 431,65
Ne TMpuen nuwwm, Haumenopanme omona Macca nopuun IMuwessie pewmectsa (r) OHepre-
pew. b XK Yy THYECKas LEHHOCTD
1 2 3 4 5 6 7
Oben
41 BHHerper oBowuHoii 80 1,13 2,13 6,48 49,69
61 Cyn kapTodenbHblii ¢ KJIeUKaMH 250 1,78 2,42 12,17 77,53
134 I1510B U3 Msca NOTHLBI 150 20,34 28,36 35,82 480,23
160203 Kucennb us CMOPOIHHbI 200 0,05 23,59 94,59
Xneb nweHnyHpIii oboralleHHbIil BuTaMuHamy 11 IETCKOTO MUTaHUs 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb pxxaHoii 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 3a O6en 510 27,41 33,53 104,81 840,8
Butamunusauus ¢ 01 :09.2024 10 29.12.2024 r.
Oben
I_ |CDpyKT anejbCUH {100 [0.4 j0.4 | X3 |47 j

Paunon: WkosbHoe menio 1-4 kn

Henens: | _cpena




Ne pewt. INpuem nuuwwm, HanmeHoBanue 6mona Macca nopuuu Muwessie Bewectsa (r) JjHepre-Tiueckas ueHHOCT
5 R v ARKsn!
2 3 4 5 6 7
3aBTpak
132 Kotsietsl py6iieHble 3 Msica NTHIIBI C TOMATHAIM COyCOM 60/20 9,8 12,59 10,84 195,85
130301  JPuc orBapHoii 100 3,82 4,02 40,02 211,54
288 Kakao ¢ Monokom 200 0,1 9,10 35,0
ChlIp (TopuusiMu) 15 3,39 3,5 14,88 104,58
Xneb niueHUYHeIi 060ralmeHHbIi BUTaMHHaMM 1151 IETCKOTO NMUTaHUs 30 2 0,3 14,6 73
Hroro 3a 3aBTpak 425 19,01 20,41 80,34 511,97
No peu. anGM MHLH, HAHMEHOBaHHE 6!11011&] Macca nopLHH nHHIGBbIe BELIeCTBa (l") 9HEDI‘BTH“ICCKM LUEHHOCTb
b K y
2 3 4 5 6 7
Ob6en
62 Cyn kaprodesbHblil ¢ 6060BbIMY 1 IPeHKaMH 220 6,73 3,56 28,41 172,5
120549  |Cynsw uz OTBApHOro Mmsca 90 0,45 1,56 2,69 26,56
139 KapTtodens otsapHoi 205 4,15 3,94 33,64 186,63
283 Yaii ¢ Mmonokom caxapom 200 1,45 1,6 12,35 69,59
Xneb nieHnyHblH 060rameHH bl BUTaMHHaMH [JIs1 NETCKOTO MUTAHUS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prkaHoii i 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hrtoro 3a Oben 545 16,89 11,28 103,84 594,04
Buramunmzaums ¢ 01.09.2024 10 29.12.2024 r.
3aBTpak
[ ICox dpykTOBHIIi B MHANBHAYANBHOR YNaKoBKe [200 f0,4 J0.4 [40,2 |92 1

Paunon: WkonbHoe Menio 1-4 kn

Henens: 1 _uerpepr




Ne INpuem nuiy, HauMeHoBaHue 6oaa Macca nopuuu TTHiwesble BewecTsa (r) DHepre-
peu. XK Yy THYECKas LIEHHOCTh
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
120305 |3anexaHka (CHIPHHK) U3 TBOPOra CO CTYILIEHHBIM MOJIOKOM 60/15 21,57 8,1 26,42 264,73
194 Kaiia MojiouHass MaHHasi ¢ MacjioM 100/5 3,52 4,48 17,85 125,85
284 Yaii c 7MMOHOM U caxapom 200 0,06 0,01 10,21 41,15
Xneb niueH4HbIH 000oraieHHbIH BUTAMMHAMU AJIs1 JETCKOTO MUTAHHUS 30 2 0,3 14,6 73
S16n0k0 100 0,4 0,4 9,8 47
HTtoro 3a 3aBTpak 510 25,15 12,59 54,48 431,73
Ne INpnem nuwu, HanmMeHosaHue 6moaa Macca nopuuu IMuiesbie BewecTsa () Onepre-
peu. b XK y THUECKas LIEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7
Oben
55 Bopu ¢ kanycTol v kapTodesem co CMETaHo#H 250 1,95 6,15 12,37 112,58
97 KoTneTsl U3 roBsianuHbl 90/30 15,56 20,14 17,77 314,72
130309 |Kaiwua rpeyHeBas paccelmyaras ¢ MacjioM CIIMBOYHbBIM 150 422 3,28 19,05 122,56
160217 |HanuTok 16004HbIi 200 0,03 0,03 10,67 43,03
Xneb nuueHNYHbIH 000raeHHbIH BUTAMMHAMU AJ1s1 JETCKOrO MUTaHUs 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb pxkaHoOH 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Utoro 3a Oben 430 25,87 30,22 86,61 731,65

Paunon: WkonbHoe Mexio 1-4 ki

Hepenn: 1 natanua




Ne

ITprem nuLK, HauMeHoBaHKe Gmoaa Macca nopuun TTHinEeBbIE BEWIECTBA (T) Onepre-
peu. B K Y THYECKast LEHHOCThb
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
120213  |MakapoHbl .3aMe4eHHbIE C CHIPOM 200/5 5,68 3,76 24,49 154,52
288 Kakao ¢ MonokoM 200 3,39 3,5 14,88 104,58
Xi1eb niueHnYHbIi oboraleHHbIii BUTAMHHAMH JU1s1 JETCKOT'O MUTAHMS 30 2 0,3 14,6 73
Macio ciMBO4YHOE 15 0,12 10,88 0,2 99,14
Hroro 3a 3aBTpak 450 9,19 18,14 39,57 431,24
Ne Tlpnem nuLH, HauMeHoBaHue Gimona Macca nopuuu IMuwessie BewecTsa (r) DHepre-
pelL. b xK v THYECKas LEHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7
Oben
65 Cyn-janiia JOMauIHsis 250 3,55 5,33 18,45 135,98
131 BUTOUYKH M3 MsACa MTHLBI C TOMATHBIM COYCOM 90 13,08 12,2 10,85 205,52
141 KaprodensHoe mope 200 433 6,72 29,21 194,58
160231 HanuTok BUILIHEBbIH 200 0,02 0 11,8 47,29
Xneb nieHHuYHbIi oborallieHHbIH BATAMHUHAMHE JJ1s1 JETCKOTO MHUTaHHs 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prxaHoii 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 3a Oben 800 25,09 24.87 97,06 722,13

Paunon: lkonsHoe menio 1-4 kn

Henenst: 2 moHeaeabHHK




Ne

[TpyxieM nuuim, HauMeHosaHue Omona IMuwesble BelecTsa (r) Duepre-
Macca nopunn xK THUECKas LIEHHOCTb
pel. b (kKan)
1 2 3 4 5 7
3aBTpaK
197 Kaiua prcoBasi MOJIOYHAs JKUAKAsA 160 7,35 9,04 49,23 307,65
1 Yaii BUTAMUHH3UPOBAHHbIH 200 0 0 6 24
X1e6 niueHUu4HbIH 06orameHH bl BHTAMHHAMM JJ1s1 AETCKOr0 MUTaHUs 30 2 0,3 14,6 73
Chlp (MOPUHUSIMH) 10 2,63 2,66 0,1 34,46
Cok BpyKTOBbIi 200 1 0,2 20,2 47
Hroro 3a 3aBTpak 600 10,98 11,9 75,43 486,11
No [puem nuiuyM, HaHMEHoOBaHHe Omona Macca nopuuu [Muiuessble BeLiecTsa (T) Duepre-
pei. b K ¥ THYECKas LIEHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7
Oben
100504 |Canat BUTAaMHHHBIH 100 0,96 8,01 7,52 132,62
110330  |Cym kapTodenbHblii HA MICHOM OynboHE 230 0,92 1,09 7,24 42.5
120609 |Pary w3 nTULBI 240 4,76 6,76 35,11 220,37
294 HarnuTtok aneabCUHOBBIA WK JTUMOHHBIN 200 0,09 0,02 20,77 83,62
Xneb niueHU4HbI 000raleH b BUTAMHHAMM JJ19 A€TCKOr0 MUTaHUs 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prxkaHoH 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 3a Oben 830 10,84 16,5 97,39 617,87

Paunon: lkoasHoe menio 1-4 ki

_Henens: 2_ BTOpHHK




IMpuem nuiiy, HAHMEHOBAHHE Gmona

Macca nopuuu

IMuuieskbie BewecTsa (r)

XK

DHepre-

THYECKas LIEHHOCThb

~

5

7

3aBTpak

177 Kauua nieHnyHas paccelnyaras ¢ MacjloM ClIHBOYHEIM 120,0 8,6 4.3 50,3 274,1

105 Tedrenu 13 roBsAMHbI C PUCOM 70 7,2 13,0 7,9 177,7

283 Yaii ¢ caxapoM M MOJIOKOM 200 1,5 1,6 12,4 69,59

1 X1e6 mueHrnyHbli 000raleHHblii BATaMUHAMU [Jig IETCKOIro MUTaHU:A 30 2 0,3 14,6 73

Htoro 3a 3aBTpak 420 19,2 19,2 85,2 5944

Ne pert. TpHem nuwy, HauMeHoBakHe Gnioza Macca nopuuu IMumesble BewecTsa () DHepreTHYECKas LEHHOCTh
3 K
] 2 3 4 5 7

Oben

110201 PacconbHUK JIEHUHIPaACKHii 250 0,92 1,15 6,77 41,12

95 YKapkoe no-gomaiiHemMy 200 23,79 25,59 21,57 411,77

160209 |Komnor u3 s6nok 200 0,14 0,02 10,43 104,1
X11e6 niueHuyHbli oboraleHHbli BHTAMWHAMHU U1 JETCKOTO NMUTaHHA 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prxaHoi 30 1,83 0,38 11,97 68,44

Hroro 3a O6en 800 28,96 27,38 65,52 695,75

Paunon: lllkonsHoe meHio 1-4 Kk

Henensi: 2 cpepa




Ne TNpuem nuiy, HanmMeHoBanue 6moaa Macca nopuuu IMnmesble BewecTsa (1) DHepre-
peu. b K Vi THYECKas UEHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
120605  JI110B W3 KypHlIbl 200 1,92 4,76 18,83 125,73
288 Kakao ¢ Monokom 200 3,39 3,5 14,88 104,58
Xneb neHnYHbIiH 06oraneHHblii BUTAMUHAMH AJIS IETCKOTO MUTAHHS 30 2 0,3 14,6 73
Maco cauBouHoe 15 0,12 10,88 0,2 99,14
DpykT 100 0.4 0,4 9,8 47
Htoro 3a 3aBTpak 545 7,43 19,84 58,31 449,45
No [MpueM nuim, HanMeHoBanue 6moaa Macca nopuuu IMuuweBsble BewecTsa (r) DHepre-
peu. b XK b THYECKas! LEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7
O6en,
110331 Cyn KpeCTbsHCKHIA ¢ KpYToii 250 0,89 2,09 5,38 43,81
93 [yasiiu U3 OTBapHOM rOBAAMHbBI 110 24,29 23,88 3,9 327,7
215 MakapoHHbIE H3[eJIHsl OTBAPHBIE 200 7,87 6 50,15 286,03
282 Yaii c caxapom 200 10 39,99
Xneb nueHuYHbIH 060rameHHbli BUTAMUHAMH AJS JETCKOTO MUTAHUS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb pxaHoi 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Uroro 3a Oben, 820 37,16 32,59 96,18 836,29

Paunon: LkoasHoe menio 1-4 kn

Henensi: 2_ yersepr
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Tlpuem nuww, HanMeHoBanHe 6mona Macca nopun IMuwessie Bewecrsa (r) OHepre-
peu. b n ¥ THUECKas LEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak

102 Kama "py:x6a" 150 7,38 9,07 40,24 271,99
283 Yaii c caxapom 200 10 39,99
1 Xneb nieHnuHLI 06orameH b BHTAMHHAMM 1 NETCKOTO MUTAHMS 30 2 0,3 14,6 73
365 Maciio ciMBouHoe 15 0,12 10,88 0,2 99,14
42 Chip (moprusiMu) 15 3,95 3,99 0,35 51,69
Hroro 3a 3aBTpak 410 13,45 24,24 65,39 535,81

Ne TNpuem nuwm, HauMeHoBaHHe 6mona Macca nopuun IMuwessie Bewectea (r) OHepre-

pew. b K Y THYECKAs LEHHOCTb (KKa)

1 2 3 4 5 6 7

Oben
63 Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6060BBIMU U FPEHKAMH 200/15 6,73 3,56 28,41 172,5
209 BUTOUKH 13 Msca nTuLel ¢ TOMaTHBIM COYCOM 90/20 14,61 13,19 12,76 228,13
225 Puc oTBapHoii 150 5,73 5,89 60,03 266,09
282 Kucene 13 uepnoii CMOPOMHBI 200 0,02 11,8 47,29
Xneb niueHUYHbIi o0oralueHHbIii BUTaMMHaMK NIl NETCKOrO MUTAHUS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
X1e6 prxaHoii 30 1,83 0,38 11,97 68,44

Hrtoro 3a O6en 790 31,2 23,26 139,75 852,77




OcHoBHOe (OpraHu3oBaHHOE) MeHIO 11 o6y4aomuxcst 5-11 ka. (12-18 Jer)
OB3, 11, MMC, netn yuacruukos CBO

Paunon: WkoasHoe menio 5-11 kn

Henens: 1 _nonenensHuk

Ne peu. [MuweBsle BewuecTsa (r) OHepre-
INpuem nuiuH, HaHMeHOBaHHe 6mona Macca nopuuu XK v THYECKasl IEHHOCTh (KKan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
198 Kaiia MonoyHas nueHHas 250 7,57 8,18 36,41 249,48
1 Yaii BUTaMHUHH3MPOBaHHLIN "Butowka" 200 6 24
Macno cinBo4Hoe 15 0,08 4,25 0,1 66
ChlIp (MopuUsaMH) 20 3,48 4,4 0 54,6
X1neb MiIeHHYHbIH 000ralleHHbIi BUTAMHHAMU [JTS1 IETCKOTO MUTAHMS 30 2 0,3 14,6 73
DpyxT 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 615 13,53 20,53 66,91 514,08
Ne pew. TNpuem nuuwy, HanmeHoBanue Gmona Macca nopunu TTnesble BewecTsa (T) DHepreTHyueckas LEHHOCTh
3 K v (kKan)
1 2 3 4 5 6 7
Ob6en,
52 11K m3 cBexel kanycTbl ¢ KapTodeaem co CMeTaHoi 300 2,22 8,56 10,81 129,3
82 PBIOHBIE KOTJIETHI 0]l TOMATHBIM COYCOM 100 9,95 8,03 13,17 164,87
215 MakapoHHble H30€1Hs1 OTBAPHBIE C MACIOM 230 9,08 6,87 57,91 329,78
292 Komnot u3 cyxodpykros 200 1,15 0,24 20,01 104,1
Xn1eb NiueHWuHbI 000ralleHHblii BATAMMHAMH JUTS NETCKOTO MHUTAHUS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prkaHou 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Htoro 3a O6en, 890 26,51 24,32 128,65 866,81




Pauson: lIkoasHoe menio 5-11 kn

_Henens: 1 BTopHuK

Ne pew. TNpuem nuwK, HauMeHoBaHKe Omoaa Macca nopuuu Muiwessie BewiecTsa (1) 3HEpreTHueckas LUEHHOCTh
R Y (kKan}
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
95 JKapxoe no-moMaiiHemMy 250 0,1 7] 0,1 66
294 Yaii c TMMOHOM W caxapom 200 12,7 15,48 6,12 215,03
1 Xn1eb NueHUYHbIH 000ralieHHbIi BUTAMHHAMH Ul AE€TCKOro MUTaHUs 30 2 0,3 14,6 73
COK (pYKTOBBIH 200 2,66 0,4 19,46 97,3
680 4,8 4.5 13,8 120
Hroro 3a 3aBTpax 593 20,33 27,59 54,79 559,95
Ne TMpxeM nuiuKM, HauMeHoBaHKe Gmoxa Macca nopuun Iuessle BewecTsa (r) Dnepre-
peu. b K Y THYECKas LIEHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7
O6en
41 BuHerpeT oBouIHOM 100 1,4 2,69 8,04 61,76
61 Cyn xapTodeNbHbIH ¢ KileuKaMu 250 1,78 2,42 12,17 77,53
134 I1510B 13 MsAca MTULEI 200 26,04 36,13 46,31 614,36
160203 Kucenb U3 CMOPOAMHBI 200 0,05 23,59 94,59
Xneb niueHUYHbIH 060ralieHHbIil BATAMUHAMH 17151 AETCKOr0 MUTAHUS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prxaHoit 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 3a O6en 810 33,38 41,86 116,86 987

Paunon: IkosnbHoe menio 5-11 kn




Henens: 1_ cpena

Ne pew. [puem nuwm, HanmeHoBauue Gmona Macca nopuuu TNuweseie Bewecrsa (r) jHepre-tHueckas uenHocTs
3 K Y "kkan!
2 3 4 5 6 7
3aBTpak

132 Kotnetsl pyGneHsle M3 Msica NTHLBI C TOMATHBIM COyCcOM 80 12,7 15,49 12,29 239,42
130301 Puc oTBapHoii 120 3,74 3,58 39,27 204,25
288 Kakao ¢ MosiokoMm 200 3,39 3,5 14,88 104,58

ChIp (mopuusiMm) 15 3,95 3,99 0 51,69

X71€0 MUEHHYHBINA 060ralleHHbIi BUTAMHHAMU JUIsl AETCKOrO MUTAHUS 30 2 0,3 14,6 73
Hroro 3a 3aBrpak 445 25,78 26,86 81,04 672,94

Ne peu. Tlprem nuim, HaumeHoBaHHe Gioaa Macca nopuuu [Muessie Bewecrsa (r) DHepreTHyeckas UeHHOCTb
3 An v
1 2 3 4 5 6 7
Oben

62 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BBIMH H PpeHKaMHu 250 7,67 4,08 32,55 194,49
120549  |T'ynsiiu 3 0TRapHOroO Msica 100 0,33 1,19 1,97 19,91
139 Kaprodeb oTBapHoi 235 4,78 4,29 38,69 212,42
283 Yaii ¢ Mosi0KOM caxapom 200 1,45 1,6 12,35 69,59

X11e0 MUEeHHYHBIH 000ralleHHbI BUTAMHUHAMU JJI IETCKOTO MUTaHUs 30 2,28 0,24 14,78 70,32

Xneb prkaHoit 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Htoro 3a Oben, 845 34,76 20,43 114,71 779,84

Paumon: WkosnbHoe menio 5-11 ki

Hepens: 1 uersepr




[puem nuim, HaumeHosauue 6mona

Macca nopuuu

[MueBsle Bewecrsa (r)

DHepre-

peu. K Vi THYECKas IEHHOCTh
1 7] 3 5 6 7
3aBTpax
120305 }3anekanka (ChIPHHK) B3 TBOPOTA CO CTYLIEHHBIM MOJIOKOM 70/15 19,1 7,17 24,24 267,76
194 Kaia MonoyHas MaHHas ¢ Maciom 150/8 4,7 6,02 23,6 167,38
284 Yaii ¢ 1uMoHOM U caxapom 200 0,06 0,01 10,21 41,15
Xnel MUIEHHYHbIH 06OraleH bl BUTAMHUHAMHE )15 J€TCKOTO MHTAHMS 30 2 0,3 14,6 73
51610K0 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 573 26,26 13,9 82,45 596,29
Ne Tpuem nuiy, HanmeHosanke Gmona Macca nopunn [Muwessle Bewectsa (r) DHepre-
peu. b XK vy THYECKas UIEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7
OGen
55 bopiu ¢ kanycroii 1 kaprodenem co cMeTaHoi 300 2,35 7,38 14,86 135,23
97 KoTsiersl U3 roBsiAnHbI 100/30 17,22 22,64 19,85 352,13
130309  JKaua rpeunesas pacchbinuaTas ¢ MacjaoM CIHBOYHBIM 200 4,22 3,28 19,05 122,56
160217  |HanuTtok 1610uHbIii 200 0,02 0,02 10,37 41,7
Xneb nueHHYHblH 060ralleH bl BUTAMHHAMMY 1Sl AETCKOTO MHTAHMS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prkaHoi 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 3a Oben 890 27,92 33,94 90,88 790,38

Paunon: konsuoe mewto 5-11 kn

Hepens:1 _narunna




INprem nmuuM, HAaUMEHOBAaHHE 6mona

Macca nopuun

Muwessle Beutectsa (r)

Ouepre-

peu. B XK ¥ THYECKas UEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
120213  |MakapoHbl .3aM€4eHHbIE C CHIPOM 250 5,68 3,76 24,49 154,52
288 Kaxkao ¢ MoyiokoM 200 3,39 3,5 14,88 104,58
X11eb niueHH4Hbli 060raleH b BATAMUHAMH O JETCKOro MUTaHU 30 2 0,3 14,6 73
Macno cnMBoYHOE 20 0,16 14,5 0,26 132,18
200 6,4 6 9,4 120
Htoro 3a 3aBTpak 700 17,63 28,06 63,63 584,28
Ne ITpxeM nuuy, HauMerHosaHue 6mona Macca nopusmH [Muessie BewecTsa () Duepre-
peu. b XK vy THYECKas UEHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7
Oben
65 Cyn-narniia JoMaliHss 300 4,22 6,26 21,89 160,64
131 buToukK U3 Msca NTHULIbI C TOMATHBIM COYCOM 90 12,62 11,17 10,27 198,38
141 KaprodensHoe nrope 230 5 T7 33,7 198,38
160231 HanuTtok BHILIHEBBIH 200 0 0 2,99 11,98
X1eb nmueHnYHbIH 00oraleHHbIil BUTAMHHAMHU /1 JETCKOro MUTAHUS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb pxaHoi 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 3a Oben 880 25,95 25,75 95,6 708,14

Paunon: lkoasHoe meHio 5-11 ki

Henens: 2 noHeaenbHHK

Ne

I Ipuem nuiH, HauMeHoBaHue Gmoaa

[Muwessle BewecTsa (r)

r Ouepre-




Macca nopunn K THYECKas UEHHOCTh
pei. b v (xxau)
1 2 3 4 L 6 7
3aBTpak
197 Kawa pucosas Monounas s»uaxas 208 8,84 11,46 59,91 378,15
1 Yaii BUTAMHHH3UPOBAHHBIH 200 0 0 6 24
X1e6 niueHuYHbIH 060raleHHbII BUTaMHWHAMH AJi1 AETCKOTO MUTAHUS 30 2 0,3 14,6 73
Chlp (nopuusmu) 10 2,28 0,24 14,76 70,32
Cok hpyKTOBBIii 100 0,4 0,4 9,8 47
WTtoro 3a 3aBTpak 548 13,52 12,4 105,07 592,47
No Ipuem nuwM, HaHMeHOBaHHe 6mona Macca nopuuu [Muwessie BewecTpa (r) DHepre-
peu. b K Y THYECKas UEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7
O6en
100504  |Canar BUTAMHMHHBI] 130 1,58 13,03 12,73 174,35
110330 |Cyn kapTodensHbiii Ha MICHOM 6ynboHe 250 0,85 0,99 6,69 39,11
120609  |Pary u3 ntuup 280 5,18 7,84 38,37 244,81
294 HanuTok anenscHHOBbBIN WK THMOHHBIH 200 0,09 0,02 20,7 83,62
XJ1e0 MIeHHYHbIH 060raleHHBbIE BUTaMWHAMMU /I IETCKOrO NMUTAHUS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
X1neb praHoit 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 3a O6en 720 11,81 22,5 105,24 680,65
Pﬂl;llOH: HkonbHoe mewio 5-11 ka
Ne [lpxem nuwm, Haumenosanue Gmona Macca nopuuu IMuessie sewectsa (r) DHepre-
peu. b v THUECKAs LIEHHOCTh

l K




1 I 2 | 3 ' 4 I 5 I 6 I 7
3aBTpakx
177 Kaina muennynas paccbinyaras ¢ MaclloM ¢ iBOYHBIM 150 9,24 4,67 54,39 296,49
105 Tedrenu U3 roBsiaKHbI ¢ pUCOM 90 8,49 15,5 9,44 211,21
283 Yali c caxapom U MOJIOKOM 200 1,45 1,6 12,35 69,59
1 X11e6 mieHuyHbli 060oraleHHbIH BHTAMHHamu JJI AETCKOrO MUTAHUS 30 2 0,3 14,6 73
ViToro 3a 3aBTpax | 470 21,18 22.07 90,78 650,29
Ne peu. [puem nuuw, Haumerosanne Oona Macca nopuun TMuwessle Bewectna () DHepreTHueckas LEHHOCTb
3 K v
[ Z] 3 4 5 6 7
Oben
100301 |Canar n3 MOpKOBH C pacTHTENBHBIM MACION 100 1,22 7,08 6,49 94,62
110201 PaccosibHUK NeHHHIpancKuii 300 0,92 1,15 6,77 41,12
95 JKapkoe no-nomaiunemy 250 24,85 25,41 22,56 418,42
160209  |Kommnort u3 16510k 200 0,14 0,02 10,43 42,4
X1eb nueHHyHelit oGoralueHHbIi BUTAMHiigpy JIJIs1 IETCKOTO MUTaHHUs 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb praHoii 30 1,83 0,38 11,97 68,44
910431,24 34,28 73 735,32
Pamson: konsnoe menio 5-11 kn
Hepens: 2 cpena
Ne ITpuem M, HanMeHoBaHue OMONN Macca nopuun [Nuwesbie Bewectsa (r) Duepre-
peu. b XK Y THYECKas LEHHOCTb
1 2 3 ) 5 6 7
3aBTpak R
120605 |IT10B K3 KypHLbl »7 220 1,68 4,22 16,51 110,72
288 Kakao ¢ M0JIOKOM ' 200 3,39 3,5 14,88 104,58




X1e6 MIUeHUYHBbIE 000rauieHHbli BUTAMUHAMY IU1s1 JETCKOr0 NMUTAHKUSA 30 2 0,3 14,6 73
Macno cnuBoyHoe 20 0,16 14,5 0,26 132,18
DpykT 100 0.4 0,4 9,8 47
Uroro 3a 3asTpak 570 7,23 22,92 56,05 467,48
Ne INprem nuwmu, HanmeHopanwe 6mona Macca nopuuu IMuwessie Bewecrsa (r) DHepre-
pe. B K Yy THYECKas LUEHHOCTD
1 2 3 4 5 6 7
O6en
110331 Cyn KpecTesiHCKHIT ¢ Kpymnoii 250 2,52 6,72 14,88 135,6
93 I'ynsw u3 OTBapHO rOBSAMHBI 120 14,19 14,75 2,63 200,08
215 MaxkapouHsle uagenus OTBapHbIe 220 6,35 70,07 41,07 253,9
282 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 9,1 35
Xneb NeHuYHbIi 060raleHHb BUTAMHHAMH JJIsl JETCKOTO MUTAHUS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
X1neb praHoii 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Htoro 3a O6en 850 27,27 92,16 94,43 763,34
Paumon: UlkoasHoe menio 5-11 K
Henens: 2 YeTRepr
Ne [Mpuem nuwm, HanmenoBakue 6mona Macca nopumu IMnwessie Bewecrsa (r) OHepre-
peu. b XK v THYECKas LEHHOCTDb
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
101 DpHKafeIbKH H3 FOBSAIMHBI 100 11,46 12,78 8,11 193,21
175 Kaiua rpeunesas paccwinuaras 120 7,21 4,78 32,6 202,29
284 Yaii ¢ iuMoHOM U caxapom 200 0,06 0,01 10,21 41,15




Xneb NLeHHYHbIH 060raleHH bl BUTAMUHAMM TS JETCKOTO MUTAHMUS 30 2 0,3 14,6 73
Chip (mopuusiMu) 15 3,95 3,99 0,05 51,69
HToro 3a 3aBTpak 465 24,68 21,86 65,57 561,34
Ne pewt. Tprem nuiy, HauMeHoBaHHe 6moxa Macca nopuuu TMuuessle BewecTsa (1) DHepreTHyeckas LeHHOCTh
b K y
1 2 3 4 5 6 7
O6en
5 Canar u3 6enokauaHHOl KamycTbl 100 1,89 5,02 11,09 97,03
67 CBEKOJILHUK 250 2,89 8,91 19,45 169,51
84 TedTeau peIOHBIE C TOMATHBIM COycOM 100 22,46 18,1 21,09 337,09
141 KaprodesbHoe mope 180 4,51 6,8 30,28 200,37
292 Kowmnot u3 cyxohpykros 200 1,15 0,24 20,01 86,74
X1e6 NUIEHNYHbIH 000raleH bl BUTAMUHAMHE TS IETCKOrO MHTAHMS 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prkaHoH 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Hroro 3a Oben 890 37,01 39,69 128,67 1029,5
Paunon: WkossHoe menio 5-11 ka
Henens: 2 natnuua
Ne Iprem nuwmw, HanmeHosanue 6mona Macca nopumnn [Nuwesbie BeutecTsa (r) DHepre-
peu. b x« v THYECKAs LEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
102 Kaiua "[Ipy»x6a" 200 8,07 9,51 43,56 292
283 Yaii ¢ caxapom 200 0 0 10 39,99
1 X11e6 MEeHHYHbIA 060ralleHHbIH BUTAMHUHAMM 1S NETCKOTO MHTAHMS 30 2 0,3 14,6 73
365 Macno cnuBo4Hoe 20 0,16 14,5 0,26 132,18




42 Chip (MopumsMH) 15 3,95 3,99 0 51,69
Urtoro 3a 3aBTpak 465 14,18 28,3 68,42 588,86
Ne ITpuem nuuH, HanmeHoBaHHe 6moaa Macca nopuun TMuwessble BeitecTsa () Duepre-
peu. b K N THYECKas LIEHHOCTD (KKaJI)
1 2 3 4 5 6 7
O6en
63 Cyn kapTodeinbHbli ¢ 6060BbIMH W IPEHKAMH 250/15 6,73 3,56 28,41 1725
209 BHTOUKH M3 MsCA MITHLBI C TOMATHEIM coycoM (duie) 110 17,82 16,16 15,54 279,3
2295 Puic oTBapHOW 180 5,58 5,14 58,54 302,72
282 Kucenb 13 4epHOH CMOPOAMHBI 200 0,02 11,8 47,29
Xe6 rniueHuyYHbli oforaieHHbli BATAaMHUHAMHU 11 JETCKOro MUTaHus 30 2,28 0,24 14,78 70,32
Xneb prkaHo 30 1,83 0,38 11,97 68,44
Uroro 3a Oben 815 34,26 25,48 141,04 940,57




